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ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES

SERVICE AU NOUVEL ARRIVANT
lQGII

[9b

Permanences

Mercredi : 14h30 a 17h

Vendredi : 9h30 a 11h30

1" samedi du mois : 10h a 11h30

Pas de permanence:1/10-11/11-9/12-3/2
Entrée : 3, avenue des Pages

\/\/\/\\&Nouveau Cycle de Conférences au Musée Guimet :

Initiation & la Culture Indienne

Visite exceptionnelle de |I'Assemblée Nationale

Cours de secourisme ou séances de révision par les Pompiers
du Vésinet renseignements :
elisabeth.mallard@free.fr - 01.30.71.27.54

Septembre 2011 a Février 2012

Inscriptions des Nouveaux Arrivants
Mercredi 14 et Vendredi 16 septembre
Réinscriptions Mercredi 21 et Vendredi 23 septembre
Samedi 1°" octobre : Barbecue de rentrée

Semaine du 15 au 18 novembre :
Braderie Puériculture
« Bébé Bourse »

Samedi 19 novembre : Apéritif de bienvenue et visite de la ville en car
pour les Nouveaux Arrivants du Vésinet

Vendredi 9 Décembre : Assemblée Générale

CIAV: 3 Avenue des Pages 78110 LE VESINET
® 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr

Notre programme est consultable et imprimable sur notre site www.avf-levesinet.org
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Pour les nouveaux arrivants

Samedi ler octobre Barbecue de rentrée sur la pelouse en face du 20 bd d'Angleterre
Mardi 18 octobre Café « bonnes adresses »

Samedi 19 novembre Visite de la ville en car & Apéritif de Bienvenue a la Mairie
Samedi 26 novembre Visite exceptionnelle de I'Assemblée Nationale

Lundi 9 janvier Galette des Rois au Chateau des Merlettes

Lundi 13 février Café d'accueil

Renseignements auprés du Service au Nouvel Arrivant :
Béatrice Schwartz au 01.39.52.87.24 beatrice.schwartz@neuf.fr
Les adhérents plus anciens sont bienvenus pour accueillir les nouveaux !

Activités permanentes

Bridge Mardi 13h45-17h30  Café bridge

Lecture Lundi 14h-16h La ronde des livres : 1 lundi par mois

Conversation Différents groupes  Conversation franco-anglaise/allemande/
néerlandaise.

Encadrement Vendredi 9h30-13h  Atelier libre

Marche Lundi 9h-11h Marche dans Le Vésinet

Jeudi 9h15-12h30 Marche découverte
Initiation aux Lundi 13h45-16h15 Patchwork Atelier libre
travaux d'aiguilles Initiation au point compté, tricot...

BON A SAVOIR

Les adhésions et inscriptions he seront prises que lors de nos permanences.

Les activités démarrent le 1°" octobre et se fterminent fin juin. Les groupes se réunissant en dehors des
dates inscrites au programme et/ou non acceptées par le bureau le font de leur propre initiative, et sous leur
entiére responsabilité.

Conformément a notre charte, la priorité aux inscriptions est toujours donnée aux nouveaux arrivants.

Une inscription le premier jour n'est pas une garantie de participation aux activités.

Nos permanences sont ouvertes pour vous, en dehors des vacances scolaires de la zone C. Vous y trouverez
accueil, écoute et information. Notre plaquette annuelle vous y attend.

Un répondeur téléphonique est a votre disposition en dehors de nos heures de permanences.

Seuls les adhérents a jour de leur cotisation recevront la convocation d I'assemblée générale et seront admis
a voter.

Les cotisations étant annuelles, aucun remboursement ne pourra étre effectué par I'AVF, sauf en cas d'arrét
d'une activité en cours de saison décidé par I'AVF (le remboursement s'effectuera alors au prorata des
séances effectuées).

Assurances : I'AVF du Vésinet a souscrit un contrat d'assurance responsabilité civile qui couvre les accidents
relevant de la responsabilité prouvée de l'association.

Cette assurance nhe dispense pas les participants de souscrire personnellement une assurance responsabilité
civile ainsi qu'une garantie individuelle accident couvrant les accidents dont ils peuvent étre la cause dans le
cadre de ces activités.

En cas de visites ou de sorties avec trajets en voitures particuliéres I'AVF le Vésinet n'est en aucun cas
organisateur du co-voiturage ; il appartient d chacun de s'organiser et de vérifier que le conducteur est en
regle avec sa propre assurance responsabilité civile pour un usage privé.

Activités physiques: il revient d chaque adhérent de vérifier son aptitude physique, au besoin en prenant un
avis médical pour la pratique de certaines activités.

AVF Le Vésinet : 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr www.avf-levesinet.org
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DATES A RETENIR
SEPTEMBRE
Vendredi 9 9h15-12h Réunion de rentrée Accueillantes et Animateurs
au Chateau des Merlettes et Petit-déjeuner.
Jeudi 29 9h45 RER centre Sortie des accueillantes et animateurs : 11h Croisiere sur le Canal de 'Ourcq
- Déjeuner libre - 14h Visite-conférence :
Quartier de la Mouzaia. Inscription avant le vendredi 23.
Vendredi 30 10h au CIAV  Constitution des groupes de conversation franco-anglaise.
(anneraim@gmail.com - 01.30.53.29.53).
OCTOBRE
Samedi 1" 12h Barbecue de rentrée sur la pelouse du Bd d'Angleterre
en face du n°® 20.
Lundi 3 9h30-11h30  Jeunes-Mamans : Café de bienvenue. avfmamans@gmail.com
Mardi 4 9h30-13h45  Cuisine familiale.
Jeudi 6 10h-12h Morning coffee chez Anne Raim
(anneraim@gmail.com - 01.30.53.29.53).
Vendredi 7 9h30-11h30  » LIFT « Running a home in France » Janet Haughton
(janethaughton@orange.fr - 01.30.71.97.47).
10h00-13h45 > Cuisine du Monde.
Samedi 8  9h30-13h45  Cuisine du samedi : cuisinesamedi@yahoo.fr.
Lundi 10 14h-16h > Atelier « Préparons des petits gateaux » au Chateau des Merlettes.
Inscription d nos permanences.
En soirée > Soirée « cinéma d'auteurs » Marie-Christine Mennesson (cmtm@club.fr -
06.74.00.67.52).
Mardi 11 9h RER Centre Visite-Conférence : Basilique Saint-Denis.
Mercredi 12 14h-16h Café Jardinage : Inscription d nos permanences.
16h Jeunes-Mamans : Goliter au Square Lorraine
avfmamans@gmail.com
Jeudi 13 9h30 sur place Golf-déjeuner a la Grenouillere a Chatou, tous niveaux.
Inscription a nos permanences.
Vendredi 14 9h30-11h30  LIFT « Staying healthy » Janet Haughton
(janethaughton@orange.fr - 01.30.71.97.47.
Lundi 17 9h30-11h30 > Jeunes-Mamans : Féte d'Halloween avfmamans@gmail.com
14h-15h45 > Atelier du Lundi : « Initiation aux bienfaits de l'argile » au Chateau des
Merlettes. Inscription d nos permanences.
Mardi 18 10h-12h Café d'accueil chez Anne-Marie Laurent.
Inscription aupres de Béatrice Schwartz
au 01.39.52.87.24 - beatrice.schwartz@neuf .fr
Jeudi 20 12h RER Centre Visite-Conférence : « Des guinguettes aux barricades »
Musée Carnhavalet.
Vendredi 21 9h30-11h30  LIFT « Driving in France » Janet Haughton
(janethaughton@orange.fr - 01.30.71.97 47).
Vacances de Toussaint du 22 octobre au 2 novembre 2011

AVF Le Vésinet : 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr www.avf-levesinet.org
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NOVEMBRE

Jeudi 3 10h15 RER Centre Visite-conférence : « Les Stein et l'invention de I'art moderne » au Grand
Palais.
Vendredi4  9h30-11h30 LIFT « Culture without the shock » Janet Haughton
(janethaughton@orange.fr - 01.30.71.97 .47).
Lundi 7 9h30-11h30 » Jeunes-Mamans : Café bonnes adresses. avfmamans@gmail.com
14h-16h > Atelier « Préparons des petits gateaux » au Chateau des Merlettes.
Inscription a nos permanences.
En soirée » Soirée « cinéma d'auteurs »Marie-Christine Mennesson
(cmtm@club.fr 06.74.00.67.52).
Mardi 8 9h30-13h45 Cuisine familiale.
Jeudi 10 9h30 sur place Golf-déjeuner a la Grenouillére a Chatou, tous niveaux.
Lundi 14 20h30-22h CEnologie : Initiation d la dégustation.
Mardi 15 9h15 RER Centre Visite-Conférence : Bibliotheque Nationale de France.
Mardi 15 10h-19h : dépot Braderie Puériculture « Bébé Bourse »
Mercredi 16  15h-19h : vente Braderie Puériculture « Bébé Bourse »
Jeudi 17 10h-16h : vente Braderie Puériculture « Bébé Bourse »
Vendredi 18  15h-19h : retrait Braderie Puériculture « Bébé Bourse »
Jeudi 17 10h-12h Morning coffee chez Anne Raim
(anneraim@gmail.com - 01.30.53.29.53).
Vendredi18  10h00-13h45 » Cuisine du Monde.
20h » Jeunes Mamans : Sortie Mamans avfmamans@gmail.com
Sarmedi 19 9h30-13h45 > Cuisine du samedi : cuisinesamedi@yahoo.fr.
15h > Visite de la ville en car (inscription au CIAV).
18h-20h > Apéritif de bienvenue pour les Nouveaux Arrivants du Vésinet a la
Mairie.
Lundi 21 9h30-11h30 Jeunes-Mamans : « Café et mini disco » avfmamans@gmail.com
14h-15h45 Atelier du Lundi : « Initiation aux bienfaits de l'argile » au Chateau des
Merlettes. Inscription a hos permanences.
Mardi 22 11h45 RER Centre  Déjeuner en école hoteliére parisienne.
Inscription a nos permanences.
Mercredi 23 10h-12h Café Jardinage : Inscription d nos permanences.
Jeudi 24 17h45 RER Centre  Cinéma d'auteurs : enregistrement du Masque et la Plume
Maison de Radio France - MC Mennesson cmtm@club.fr.
Samedi 26 13h45 sur place  Visite exceptionnelle de I'Assemblée Nationale
Inscription a nos permanences.
Lundi 28 13h45-16h Atelier : Couronne de |'Avent au Chateau des Merlettes

inscription a nhos permanences.

AVF Le Vésinet : 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr
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Jeudi 1 9h30 RER Centre

20h30

Samedi 3 9h30-13h45

Lundi 5 9h30-11h30
14h
En soirée

Mardi 6  9h30-13h45
Vendredi 9 10h00

Samedi 10 20h-23h

Lundi 12  14h-16h
20H30-22h

Mardi 13  8h45 Bld
d'Angleterre

Jeudi 15 9h30 RER Centre

Vendredi 16 10h00-13h45

DECEMBRE

Cycle Musée Guimet : visite-conférence « Histoire de I'art en Inde :
influence du bouddhisme et de I'hindouisme ».

Conférence « Les Jésuites en Chine » suivie d'un pot chez

Chantal Crochon (c_crochon@hotmail.com - 01.30.53.43.90).
Inscription a nos permanences.

Cuisine du samedi : cuisinesamedi@yahoo.fr.

> Jeunes-Mamans : « Décorations de Noél » avfmamans@gmail.com

> Goliter des bénévoles AVF au Chateau des Merlettes.

» Soirée « cinéma d'auteurs » Marie-Christine Mennesson

(cmtm@club.fr-06.74.00.67.52)

Cuisine familiale.
Assemblée Générale au Chdteau des Merlettes suivie d'un potluck

(pas de permanence).
Jeunes-Mamans : Soirée potluck pour les parents avfmamans@gmail.com

> Atelier « Préparons des petits gdteaux » au Chateau des Merlettes.
Inscription a hos permanences.
» CEnologie : La Vallée du Rhone.
Visite-conférence : Osmotheque de Versailles.

Visite-conférence : « Alexandre le Grand et I'empire de Macédoine » au

Musée du Louvre.
Cuisine du Monde.

Nous vous souhaitons de bonnes fétes de Noél (17/12 au 3/01/2012)

Lundi 9 9h30-11h30
14h
En soirée

Mardi 10 A confirmer
Jeudi 12 A confirmer
20h30

Vendredi 13 10h00-13h45
Samedi 14 9h30-13h45
Lundi 16 14h-16h

Jeudi 19 13h RER Centre
A confirmer

Vendredi 20 12h-13h45

Lundi 23 9h30-11h30
20h30-22h

Mardi 24 11h45 RER Centre

Lundi 30 13h30-17h

Mardi 31 9h30-13h45

JANVIER

» Jeunes-Mamans : « Café et Galette des rois » avfmamans@gmail.com

» Galette des Rois au Chateau des Merlettes.

» Soirée « cinéma d'auteurs » Marie-Christine Mennesson

(cmtm@club.fr-06.74.00.67.52).

Visite-conf : Musée Carnavalet - le peuple de Paris au XIXéme.

> Visite-conférence : Hotel de Soubise.

» Conférence « Les trésors du cabinet du lettré chinois »
suivie d'un pot chez Ch. Crochon (c_crochon@hotmail.com -
01.30.53.43.90). Inscription a nos permanences.

Cuisine du Monde.

Cuisine du samedi : cuisinesamedi@yahoo.fr.

Atelier « Préparons des petits gateaux » au Chateau des
Merlettes. Inscription a nos permanences.

Cycle Musée Guimet : atelier - Mudra : art de la danse en Inde ».

Potluck anglophone au Chateau des Merlettes.
Anne Raim (anneraim@gmail.com - 01.30.53.29.53).
Inscriptions avant le 13/01.
» Jeunes-Mamans : « Café et play time avfmamans@gmail.com
» CEnologie : Diner au restaurant autour des vins de Loire.
Déjeuner en école hdteliere parisienne.
Mini Tournoi de Bridge de la Chandeleur chez Chantal Crochon
(c_crochon@hotmail.com - 01.30.53.43.90)
Inscription a hos permanences avant le 18/1.

Cuisine familiale.

AVF Le Vésinet : 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr www.avf-levesinet.org
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Vendredi 3

Lundi 6

Mardi 7

Jeudi 9

Vendredi 10

Samedi 11

Lundi 13

Jeudi 16

10h00

9h30-11h30

14h-16h

9h15 RER Centre

En soirée

10h-12h

20h30

10h-13h45

20h
9h30-13h45

9h15-11h15

20h30-22h
9h15 RER Centre

FEVRIER

Réunion Accueillantes et Animateurs suivie d'un potluck
au Chateau des Merlettes (pas de permanence).

>

>

>

>

Jeunes-Mamans : « Féte de la Saint Valentin » avfmamans@gmail.com

Atelier « Préparons des petits gateaux » au Chdteau des Merlettes.
Inscription @ hos permanences.
Visite-conférence : Musée de la Police.

Soirée « cinéma d'auteurs » Marie-Christine Mennesson (cmtm@club.fr-
06.74.00.67.52).

Morning Coffee chez Anne Raim.

(anneraim@gmail.com - 01.30.53.29.53).

Conférence « Les cerfs-volants » suivie d'un pot

chez Ch. Crochon (c_crochon@hotmail.com - 01.30.53.43.90).
Inscription d nos permanences.

Cuisine du Monde.

Jeunes-Mamans : « Sortie Mamans » avfmamans@gmail.com

Cuisine du samedi : cuisinesamedi@yahoo.fr.

>

>

Café d'accueil chez Marie-Edith Bouattour.
Inscription aupres de Béatrice Schwartz

au 01.39.52.87.24 - beatrice.schwartz@neuf .fr
CEnologie : Les vins du Jura.

Visite-conférence : Musée des Arts et Métiers
Collections permanentes.

Vacances d'hiver du 18 février au 5 mars 2012

AVF Le Vésinet : 01.30.15.47.83 avf_levesinet@yahoo.fr www.avf-levesinet.org
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